
プールひろば

令和6年度 サンスポ―ト駒ケ根

【お問い合わせ】障がい者スポーツ支援センター駒ヶ根 「サンスポート駒ヶ根」
住所 長野県駒ヶ根市赤穂１６９４（長野県看護大学プール棟内）

電話・FAX ０２６５－８２－２９０１

申込不要！参加自由！

家族、お友達も一緒に
遊べます！

対 象 障がいのある方、支援学級に通っている方、
       児童発達支援施設に通っている方、その家族・介助者
開催日 ４月14日(日) ５月3日(金・祝) ６月30日(日)

７月28日(日)  ８月17日(土) ９月29日(日)
10月20日(日) 11月24日(日) ３月22日(土)

       ※１２・１・２月はお休みします      
時  間 11時～11時50分

場 所 長野県看護大学プール棟

プールで楽しく遊ぼう！

水の中でいろいろな動きにチャレンジ！！
スタッフが一緒に入ってサポートします
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