
南 信

見て、触れて、野菜と花の
ヒミツ発見！

野菜花き試験場
7/31(金)10:00～12:00

・試験場の見学
・ミニフラワーアレンジメント

■実施場所 野菜花き試験場
■対 象 小学生とその保護者（先着20組）
■申し込み 7/24（金）まで

(電子申請でお申込みください)
参加は無料です。

(注)天候により内容が変更する場合があります。

■問合せ先 野菜花き試験場
0263-52-1148
塩尻市宗賀字床尾1066-1       

畜産の動物とふれあおう!
畜産試験場

7/25(土)10:00～12:00

家畜の生産技術を体験してみませんか

・子牛、ひよことのふれあい体験

・液体窒素実演、-196℃の世界

・家畜のえさと飼料作物の紹介

・ロールベールに絵をかこう

■実施場所 畜産試験場

■対 象 小学生と保護者(20組程度)

■申し込み 7/17（金）17：00まで

(電子申請または電話でお申込み

ください）

家畜の伝染病の状況によっては

中止する場合があります。

詳細はお問合せください。

■問合せ先 畜産試験場

0263-52-1188

塩尻市片丘10931-1       

工業技術総合センター
を体験

7/29(水) 9:30～11:30(最終受付11:00)

最先端の技術を見て、触れて、体

験しよう！

■実施場所 工業技術総合センター

環境・情報技術部門

■対 象 小学生から一般

(※小学生は保護者の同伴が必要)

■申し込み 不要

■問合せ先 工業技術総合センター

環境・情報技術部門

0263-25-0790

松本市野溝西1-7-7

東 信

内村ダム見学会
7/25(土)10:00～15:00

「森と湖に親しむ旬間」にあわせて、

内村ダムの見学会を行います。

■実施場所 内村ダム(上田市)

■対 象 小学生から一般

■申し込み 実施日の3日前までの予約制

■問合せ先 上田建設事務所維持管理課

0268-25-7164

上田市材木町1-2-6

工業技術総合センターの

設備を体験してみよう！
7/30(木)10:00～11:00

工業技術総合センターはどんなと
ころだろう？

■実施場所 工業技術総合センター

精密・電子技術部門

■対 象 小学生から一般

■定 員 15名（先着順）

■申し込み 必要 (小学生は保護者の同伴が必要)

■問合せ先 工業技術総合センター

精密・電子技術部門

0266-23-4000

岡谷市長地片間町1-3-1

なし・かき園を探検しよう！
8/４(火)10:00～12:00

・なし園、かき園の見学

・くだものを使った簡単な実験

・顕微鏡でのぞく果樹園の生き物

■実施場所 南信農業試験場

■対 象 小学生

(できれば３年生以上、要保護者同伴)

■参加上限 10名程度まで

■申し込み ７/24(金)17：00までに

ながの電子申請サービス又はお電話

でお申込みください。

■問合せ先 南信農業試験場

0265-35-2442

下伊那郡高森町下市田2476

奈良井ダム見学会
7/30(水)10:00～15:00

「森と湖に親しむ旬間」にあわせて、

奈良井ダムの見学会を行います。

■実施場所 奈良井ダム(塩尻市)

■対 象 小学生から一般

■問合せ先 奈良井川改良事務所 ダム係

0263-40-1982

松本市大字島立1020

(松本合同庁舎 4階)       

夏休み水の研究室
8/4(火)9:30～12:00

水をきれいにする微生物を自分で見て

みよう！

・下水処理の見学体験

・顕微鏡での微生物観察

・水に関する実験

■実施場所 アクアピア安曇野

■対 象 小学4年生以上

※保護者と一緒にご参加ください

■申し込み 7/27(月)まで

■定 員 5組募集(定員になり次第締切)

■問合せ先 犀川安曇野流域下水道事務所

（アクアピア安曇野）

0263-73-6571

安曇野市豊科田沢6709   

詳しくは、「アクアピア安曇野 水の研究室」

で検索！

北 信

中 信

湯川ダム パネル展示
7/28(火) 10:00～ 7/31(金)15:00

「森と湖に親しむ旬間」にあわせて、

湯川ダムに関するパネル展示を行い

ます。

■実施場所 エコールみよた(北佐久郡御代田町)

■対 象 小学生から一般

■問合せ先 佐久建設事務所 佐久北部事務所

0267-63-3172

佐久市跡部65-1

ナツとしょ 2026
体験、発見、やってみ！

７／29（水）〜８／9（日）

県立長野図書館にはわくわくするヒミ

ツやフシギがあふれています。

バックヤードツアーや謎解きゲームで

図書館のウラもオモテも大探検！

君も図書館使いになろう！

① 図書館バックヤードツアー

■日 時 7/29(水)～8/9(日)10:00から

※7/31(金)、8/3(月)なし

■対 象 どなたでも(内容は子ども向け)

■所要時間 約60分

■定 員 10名程度(各日)

■集合場所 開始5分前に図書館玄関ロビー

■申し込み 要予約(後日HPで告知します。)

② 謎解きゲーム「図書館探検大作戦」

■日 時 7/29(水)、30(木)、８/4(火)～

8/7(金)10:00～15:00

※14:30受付終了、12:00～13:00受付休止

■所要時間 約60分

■実施場所 図書館１階 児童図書室

■対 象 小学生(中学年以上)

■申し込み 予約不要（当日児童図書室で受付）

■開館時間 平日 9:00～19:00

土･日･祝 9:00～17:00

■問合せ先 県立長野図書館(月曜休館)

026-228-4921

長野市若里1-1-4

諏訪湖の生き物大集合
7/24(金)9:00～12:00

諏訪湖に生息する生き物の展示、
プランクトンの観察、エビの放流

■実施場所 水産試験場 諏訪支場

■対 象 小学生から一般

■問合せ先 水産試験場 諏訪支場

0266-27-8755

諏訪郡下諏訪町6188-10

国立天文野辺山
特別公開2026

オンライン・イベント
7/25(土)13:00～16:30

天文学者が、宇宙の不思議をやさしく
お話ししたり、最先端の観測成果を紹
介します。

■実施場所 YouTubeによるライブ配信と、
仮想空間会場
https://www.nro.nao.ac.jp/

■対 象 小学生から一般

現地・イベント
8/29(土)9:30～16:00

大迫力の45m望遠鏡に触れるヨン
ゴー・タッチや、天文学者による研究
紹介コーナーなど

■実施場所 国立天文台野辺山宇宙電波観測所
■対 象 小学生から一般
■問合せ先 国立天文台 野辺山宇宙電波観測所

0267-98-4300
南佐久郡南牧村野辺山462-2

夜の霧ヶ峰を体感！
ナイトウォーク

7/25(土)、８/１(土)、8/14（金）
19:30～20:30(雨天中止)

まちの夜とは異なる霧ヶ峰の夜。
楽しさと静けさ、ちょっぴりの怖さを
体験します。

■実施場所 霧ヶ峰自然保護センター周辺

■対 象 ５歳～18歳(保護者同伴)

■定 員 各回10名

■料 金 1人 1,000円（保護者も同額）

■申し込み 必要(締切は開催日の前日16時まで)

夏休みフィールド探検！
7/26(日)、 8/２(日)11:00～13:30 (雨天中止)

フィールドでクイズやビンゴをしなが
ら、霧ヶ峰の動物や植物のことを知ろ
う。

■実施場所 霧ヶ峰自然保護センター周辺

■対 象 どなたでも

■料 金 無料

■申し込み 当日受付(随時受付)

■問合せ先 長野県霧ヶ峰自然保護センター

0266-53-6456

諏訪市四賀霧ヶ峰7718-9

小・中学生のための
サイエンススクール

7/26(日)12:30～16:30

１．遠隔操縦ロボットをつくろう

２．こおる！？くだける！？液体窒素の

大実験！

３．紙ひこうきで発見！空気のひみつ

４．ドローンを飛ばして3D地図を

作ろう

５．目には見えない磁石の力！磁力のひ

みつを探ってみよう

６．アヒル？うさぎ？ 量子のふしぎ世

界と未来のコンピュータ体験

７．スマホ・ゲーム機・AIの正体を

探ろう

８．”火”の不思議に迫ろう！

９．切れ込み1つで強さ激変！？材料の

強さとは？

■対 象 小学生(５・６年生)とその保護者
中学生

■定 員 50人
■申し込み 7/1(水)～7/９(木)まで（抽選）
■申込方法 下記Googleフォームから

https://forms.gle/co4PKoAqwXqMQciq6
■参加料金 無料
■実施場所 公立諏訪東京理科大学

（茅野市豊平５０００－１）
■問合せ先 公立諏訪東京理科大学

生涯学習センター
0266-73-1345

夏休み自由研究サポート
7/25(土)10:00～15:00

夏休み自由研究で、動物について調べ
てみようと思っている小中学生の皆さ
んをサポートします。
探求学習で動物について調べている高
校生とハローアニマルスタッフが疑問
にお答えします。木工で動物を作る
コーナーも同時開催しています。

■対 象 小学生～中学生
■申し込み 事前申込制（電話で申込）
■定 員 なし

ハローアニマル
サマースクール
①8/1(土)10:00～12:00
②8/1(土)13:00～15:00

ハローアニマルでのお仕事を体験しな
がら動物の習性や扱い方及び命の尊さ
を学びましょう

■対 象 ①小学1～３年生(保護者同伴)
②小学４年生～中学生

■申し込み 事前申込制（電話で申込）
■定 員 ①５組

②10組

■実施場所 動物愛護センター
■問合せ先 動物愛護センターふれあい課

0267-24-5071
小諸市大字菱平2725

松川ダム見学会
7/25(土)10:00～ / 14:00～

「森と湖に親しむ旬間」にあわせて、

松川ダムの見学会（ダム内等見学、パ

ネル展、ダムカード型フォトフレー

ム）を行います。

■実施場所 松川ダム(飯田市)

■対 象 小学生から一般

■申し込み 実施日の一週間前までの予約制

■問合せ先 松川ダム管理事務所

0265-23-0622

飯田市上飯田8181-27

浅川ダム祭り
7/25(土)8:30～14:00

「森と湖に親しむ旬間」にあわせて、

浅川ダム祭り（ダム探険、農産物販売、

ドローン体験、建設事務所保有車両展

示、演奏会等）を行います。

■実施場所 浅川ダム(長野市)

■対 象 小学生から一般

■問合せ先 浅川改良事務所

026-234-9548

長野市南長野南県町686-1

野菜花き試験場
試験場で１日研究者になろう！

7/30(木)10:00～12:00

・ジャガイモ収穫体験
・野菜の種まきなど実験
・種や害虫の観察

■実施場所 野菜花き試験場佐久支場
(長野県小諸市)

■対 象 小学生とその保護者(先着15名)
■申し込み 7/29（水）17：00までに

ながの電子申請サービス又はお電話
でお申込みください。

■問合せ先 長野県野菜花き試験場 佐久支場
0267-25-3080
小諸市大字山浦4857-1

お魚のからだを
調べてみよう
7/30(木)9:30～12:00

魚のつかみ取り体験、
解剖体験、試験場施設見学

■実施場所 水産試験場
■対 象 小学生(高学年)親子(10組)
■申し込み 必要(定員になり次第締切)
■問合せ先 水産試験場

0263-62-2281
安曇野市明科中川手2871 

横川ダム見学会
7/31(金)10:00～15:00

箕輪ダム見学会
7/24(金)10:00～15:00

｢森と湖に親しむ旬間」にあわせて、

横川ダム、箕輪ダムの見学会を行い

ます。

■実施場所 横川ダム(上伊那郡辰野町)

箕輪ダム(上伊那郡箕輪町)

■対 象 小学生から一般

■問合せ先 伊那建設事務所維持管理課

0265-76-6847

伊那市荒井3497

諏訪湖フィールド
学習会

8/1(土)9:00～12:00

実際に諏訪湖に入って、

水や生き物を調査してみよう！

○諏訪湖の採水、水質測定

○諏訪湖のマイクロプラスチックの

観察

○諏訪湖のプランクトン観察 など

■対 象 小学校４～６年生とその保護者

■実施場所 諏訪湖環境研究センター及び

近傍の諏訪湖岸

■申し込み 必須、先着10組

（詳しくはセンターウェブサイト

をご覧ください）

■問合せ先 湖環境研究センター総務部

0266-78-0151

岡谷市長地権現町4-11-51

https://www.lserc.pref.nagano.lg.jp/eve

nt/event-19388/

工業技術総合センターの

最新設備を見てみよう！
8/４(火)10:00～11:40

センターの計測・分析装置を使って体

験していただきます

■実施場所 工業技術総合センター

材料技術部門

■対 象 小・中学生

■定 員 15名（先着順）

■申し込み 必要(小学生は保護者の同伴が必要)

■問合せ先 工業技術総合センター

材料技術部門

026-226-2005

長野市若里1-18-1

裾花ダム・
奥裾花ダム見学会

725(土)10:00～15:00

「森と湖に親しむ旬間」にあわせて、裾

花ダム・奥裾花ダムの見学会を行います。

■実施場所 裾花ダム・奥裾花ダム(長野市)

■対 象 小学生から一般

■問合せ先 裾花ダム管理事務所管理第一課

026-233-4361

長野市大字小鍋字神白沖3479-23

裾花ダム管理事務所管理第二課

026-256-2937

長野市鬼無里字上土倉16943-4

豊丘ダムまつり
7/26(日)10:00～14:00

「森と湖に親しむ旬間」にあわせて、

豊丘ダムまつり（ダム探検、建設機械

展示、農産物販売等）を行います。

■実施場所 豊丘ダム(須坂市)

■対 象 小学生から一般

■問合せ先 須坂建設事務所維持管理課

026-245-1671

須坂市大字須坂字中縄手1699-11

金原ダム見学会
7/26(日)10:00～15:00

「森と湖に親しむ旬間」にあわせて、

金原ダムの見学会を行います。

■実施場所 金原ダム(東御市)

■対 象 小学生から一般

■申し込み 実施日の3日前までの予約制

■問合せ先 上田建設事務所維持管理課

0268-25-7164

上田市材木町1-2-6



※ 場合によっては、定員に達している可能性があります。
※ 詳細は各実施機関にお問い合わせ下さい。

北 信

本会は昭和33年の創立以来、長野県内における科学水準の向上、科

学知識の普及啓発、その他科学の振興を図り公益の増進に寄与する

ことを目的として科学研究に対し、助成金を交付しています。

近年では、小・中・高校生の子どもたちの申請も増えています！ぜ

ひホームページの「科学振興会だより」に詳しい研究概要が載って

いますのでご覧ください。

令和８年度 県各種試験研究機関等の特別開放事業

一般財団法人 長野県科学振興会
〒380-8570（住所記載不要）

長野県教育委員会事務局 生涯学習課内
TEL 026-235-7437 / FAX 026-235-7493

E-mail nkagaku@me2.avis.ne.jp

HP        http://w2.avis.ne.jp/~nkagaku/

令和７年度 寄付者 ご協力いただき誠にありがとうございます。 ※敬称略 ※五十音順

佐々木 正孝 株式会社サンジュニア 株式会社武重商会 天竜丸澤株式会社 長野県連合婦人会

協同組合長野県商工振興会 NiKKi Fron株式会社 株式会社ライフプロ 匿名１名

おいしいお米はどれだ！
～お米の食べ比べ体験～

８/5(水)10:00～10:50 14;10～15;00

長野県オリジナルの品種を使った

おいしさの評価方法の体験

■実施場所 農業試験場

■対 象 小学生(低学年は保護者同伴)

■定 員 各回15名まで(定員になり次第締切)

■申し込み 7/30(木)17：00まで

ながの電子申請サービス、または

下記問合せまで

■問合せ先 農業試験場

026-246-2411

須坂市大字小河原492

「くだものの秘密を探ろう！」とセットで体験します。

夏のテックカフェ
8/6(木)､７日(金)13:15～14:30

アイスを作ってみよう！

アイスクリーム製造機で、かたさの

違うアイスを作ります。

■対 象 小学生（保護者の同伴が必要）

■定 員 各日 先着順で５組

■申し込み 必要

工業技術総合センターの
施設見学

8/6(木)､７日(金)14:30～15:30

しあわせ信州食品開発センターに設

置されている食品分析、加工装置等

の設備をご紹介します！

■実施場所 工業技術総合センター

食品技術部門

■対 象 小学生から一般

■定 員 各日 先着10名

■申し込み 必要(小学生は保護者の同伴が必要)

■申込〆切 7/31(金)

■問合せ先 工業技術総合センター

食品技術部門

026-227-3131

長野市栗田205-1

夏休み考古学
チャレンジ教室

7/29(水)9:30～16:00
（15:00受付終了）

1.施設公開
・展示室、図書室
・遺物実測作業
・土器復元作業

2.体験
・土器洗い体験
・土器の拓本体験

✿来場者に、グッズプレゼント！

■実施場所 長野県埋蔵文化財センター

■対 象 どなたでも

■問合せ先 長野県埋蔵文化財センター

026-293-5926

長野市篠ノ井布施高田963-4

動くメカや不思議な
構造を体験しよう

9/5(土)10:00～15:00

機械工学の魅力と創造の楽しさを身近
に体験してもらうことを目的としてい
ます。様々なテーマを通して、「もの
づくりの仕組み」と「動く機構の面白
さ」を直感的に理解できる機会を提供
します。

■対 象 小学校低学年～中学生

(先着10名)

保護者の付添可

※小学校低学年は保護者の付き

添いをお願いします。

■申し込み 必要

■申込方法 長野高専ホームページ

「公開講座」一覧の申込フォ

ームから

■持 ち 物 昼食、筆記用具

■問合せ先 長野工業高等専門学校

総務課総務企画係

026-295-7003

長野市徳間716

くだものの秘密を
探ろう！

8 /5(水)11:00～12:00 13;00～14;00

くだものを使った簡単な実験

■実施場所 果樹試験場

■対 象 小学生(低学年は保護者同伴)

■定 員 各回15名まで(定員になり次第締切)

■申し込み 7/30(木)17：00まで

ながの電子申請サービス、または

下記問合せまで

■問合せ先 果樹試験場

026-246-2415

須坂市大字小河原492

「おいしいお米はどれだ！」とセットで体験します。

歴史館で夏休み
8/8(土)

9:00～17:00(最終入館16:30）

体験型イベント
9:30～11:30､ 13:00～15:00

① 本格的拓本にトライ！
申込不要、定員あり

② 戸隠流忍法！
手裏剣(しゅりけん)投げ体験

申込不要、ゴム手裏剣で的当て

■実施場所 県立歴史館
■対 象 どなたでも

(小学生未満は保護者同伴)
※どなたでも無料で企画展・常設展を観覧

できます。（当日限定）

■問合せ先 県立歴史館 総合情報課
026-274-3991
千曲市屋代260-6

お肉について学ぼう
7/29(水)13:30～15:30

食肉衛生検査所の業務紹介と施設内見
学。検査室での検査業務体験。
「ぶたさん命をありがとう」食肉がで
きるまでを紹介したDVDの鑑賞 他

■実施場所 長野食肉衛生検査所
■対 象 小4～中3までの

児童・生徒とその保護者
（4組8名）

■申し込み 7/17(金)まで
■問合せ先 長野県食肉衛生検査所

026-227-6209
長野市差出南3丁目2-29

2026
施設公開＆親子環境講座

来て 見て 触れる 夏の研究所体験
7/25(土)9:00～16:00(受付終了15:30)

＜展示＞

・大気測定車（あおぞら号）の紹介

・｢生き物のなぜ｣いくつわかるかな？

・君は何問わかるかな？感染症クイズ

・蚊はどこにいるのかな？

・くらべてわかる！大きさの世界

・食の安全を守るための私たちの仕事

・安茂里流～薬草による生け花展示

＜体験＞
・自分の声でチャレンジ！

大声コンテスト

・耳の力を試してみよう！

音の聞き取りチャレンジ

・自分だけの！

「ぷっくり生き物シール」を作ろう！

・未来の研究者体験

・クイズ！どんなにおい？

・ペーパークロマトグラフィー体験

・エッセンシャルオイルの作り方

■対 象 小学生から一般

親子環境講座
各回2回開催

①目指せ！においハンター！

～臭気調査を体験してみよう～

②ライチョウで砂絵アート！

～五感で知るライチョウと高山帯調査～

③蚊取り線香を作ってみよう!

④ろ紙を使って色を分けて

みよう!

■実施場所 環境保全研究所(安茂里庁舎)

■対 象 主に小学生とその保護者

■申し込み 7/24(金)まで(先着順)

「ながの電子申請サービス」で受付

■問合せ先 環境保全研究所(安茂里庁舎)

026-227-0346                     

長野市安茂里米村1978        

https://www.pref.nagano.lg.jp/

kanken/shisetukoukai


